
MENY
LØRDAG 25. JULI

Brun lapskaus
Middag:
Kylling Tikka masala med ris

Allergener: Melk, SelleriAllergener: Melk

MANDAG 27. JULI
Lunsj:
Tomatsuppe med makaroni

Biff stroganoff

Middag:
Pasta bolognese

Allergener: 

Allergener: Gluten, Melk

Allergener: Melk

SØNDAG 26. JULI
Lunsj:
Marrokans gryte

Karri Kyllinggryte
Middag:
Kjøttkaker i brunsaus med 
poteter og grønnsaker

Allergener: Melk

Allergener: Melk, gluten

Allergener: Sulfitt, Melk



MENY
TIRSDAG 28. JULI
Lunsj:
Tacogryte

Kyllinglår
Middag:
Thai kyllinggryte 

Allergener: 

Allergener: 

Allergener: 

ONSDAG 29. JULI
Lunsj:
Chilli sin carne

Lys lapskaus
Middag:
Sosekjøtt

Allergener: 

Allergener: 

Allergener: Laktose, Svin

TORSDAG 30. JULI
Lunsj:
Minestronesuppe

Biffgryte med grønnsaker 
og poteter

Middag:
Dampet laks med grønnsaker og 
poteter

Allergener: 

Allergener: 

Allergener: Fisk

Bacalao
Allergener: 



MENY

LØRDAG 2. AUGUST
Middag:
Taco
Allergener: Gluten

FREDAG 31. JULI
Lunsj:
Chana Masala vegetar

Sweet’n Sour kylling 
med ris

Middag:
Ishavsburger med grønnsaker,  
poteter og bacon/urtesaus

Allergener: Soya, Hvete

Allergener: 

Allergener: Fisk, Melk

Minestronesuppe
Allergener: 


